§ 26 SGB IX Leistungen zur
medizinischen Rehabilitation

(1) Zur medizinischen Rehabilitation behinderter und von Behinderung bedrohter
Menschen werden die erforderlichen Leistungen erbracht, um

1.
Behinderungen einschlie3lich chronischer Krankheiten abzuwenden, zu beseitigen, zu
mindern, auszugleichen, eine Verschlimmerung zu verhiten oder

Einschrankungen der Erwerbsfahigkeit und Pflegebedurftigkeit zu vermeiden, zu Gberwinden,
zu mindern, eine Verschlimmerung zu verhuten sowie den vorzeitigen Bezug von laufenden
Sozialleistungen zu vermeiden oder laufende Sozialleistungen zu mindern.

(2) Leistungen zur medizinischen Rehabilitation umfassen insbesondere

1.
Behandlung durch Arzte, Zahnarzte und Angehérige anderer Heilberufe, soweit deren
Leistungen unter arztlicher Aufsicht oder auf arztliche Anordnung ausgefuhrt werden,
einschlieBlich der Anleitung, eigene Heilungskrafte zu entwickeln,

> Friherkennung und Friihférderung behinderter und von Behinderung bedrohter Kinder,
> Arznei- und Verbandmittel,

* Heilmittel einschliel3lich physikalischer, Sprach- und Beschéftigungstherapie,

> Psychotherapie als arztliche und psychotherapeutische Behandlung,

- Hilfsmittel,

7.

Belastungserprobung und Arbeitstherapie.

(3) Bestandteil der Leistungen nach Absatz 1 sind auch medizinische, psychologische und
padagogische Hilfen, soweit diese Leistungen im Einzelfall erforderlich sind, um die in
Absatz 1 genannten Ziele zu erreichen oder zu sichern und Krankheitsfolgen zu
vermeiden, zu Uberwinden, zu mindern oder ihre Verschlimmerung zu verhiten,
insbesondere

- Hilfen zur Unterstiitzung bei der Krankheits- und Behinderungsverarbeitung,

> Aktivierung von Selbsthilfepotentialen,

> mit Zustimmung der Leistungsberechtigten Information und Beratung von Partnern und
Angehorigen sowie von Vorgesetzten und Kollegen,

* Vermittlung von Kontakten zu ortlichen Selbsthilfe- und Beratungsmaglichkeiten,

5.

Hilfen zur seelischen Stabilisierung und zur Forderung der sozialen Kompetenz, unter
anderem durch Training sozialer und kommunikativer Fahigkeiten und im Umgang mit



Krisensituationen,

Training lebenspraktischer Fahigkeiten,



